IL MONDO IN UN BOCCONE

Una dieta sana ed equilibrata richiede la possibilita di disporre di alimenti in quan-
tita, qualita e varieta sufficiente a soddisfare | nostri bisogni nutritivi,

Il percorso presenta i concetti di malnutrizione e denutrizione attraverso
I'approfondimentas di situazioni concrete e aiuta a conoscere il significato del cibo
nelle diverse culture.

IL LINGUAGGIO DEITESSUTI

Il percorso presenta i modi, le forme e le
tecniche di culture e popoli diversi usate per
imprigionare i colori, tesserli, ricamarli, dipingerli,
intrecciarli sulla stoffa o su fibre vegetali, con la
possibilita di apprendere attraverso dei labora-
tori alcune tecniche di coloritura e confezion-

Il percorso pud prevedere un laboratorio di cucina etnica e la produzione di un
P PRiH o P amento dei tessuti (batik, feltro, molas)

ricettario multietnico.

DUE MONDI 51 INCONTRANO

Lintervento presenta la giornata tipo di due ragazzi (uno italiano, uno

senegalese). Lo scandire delle ore della giornata fa da filo conduttore

alla narrazione e aiuta a presentare i temi del rapporto tra uomo e

ambiente, di un modello di sviluppo pil sostenibile, di uno stile di vita
5.0.5. ACQUA piu sobrio e conviviale.
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L'ALBERO DEI DIRITTI

INCONTRA UN MISSIOMARIO Dopo aver conosciuto la giornata di alcuni amici lontani,
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perla Scuola Primaria E'unincontro gratuito pensatoper l'ora di mondo.
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